
                                                       Pakkeliste til tur i telt ��

     Rygsæk

● Sovegrej :
● Sovepose til  årstiden 
● Underlag gerne med høj R-værdi  ellers læg et foliestykker under,og  barnet skal selv

kunne pakke underlaget sammen.
● Lille pude
● Bamse( valgfri , men ofte vigtig )

R-værdi er isoleringen i underlaget
—----------------------------------------------------------------------------

Tøj:��

● undertøj 
● T-shirt
● extra bukser
● sokker 
● nattøj
● hue, handsker, tykke sokker (selv om sommeren - det kan blive koldt)
● Badetøj (Hvis nødvendigt)
● varm trøje (fx. Fleece eller uld)
● Regntøj

Tip: Pak hvert sæt i poser - så er det nemt for jeres barn ��

—----------------------------------------------------------------------------------
Fodtøj : ��

● Gode sko (på fødderne)
● indesko (hvis de skal i hytte)

—---------------------------------------------------------------------------------
Spisegrej: ��

● tallerken flad og dyb ( spisesæt)
● krus/mug
● bestik
● Drikkedunk

—------------------------------------------------------------------------------
Toileting��

● tandbørste + tandpaster
● håndklæde
● solcreme ( hvis det er sommer)
● myggespray



Udstyr : ��

●  lommelygte
● Lille rygsæk til dagture
● siddeunderlag
● lille tæppe / hundetæppe /bålkappe
● Bøllehat/kasket 

—---------------------------------------------------------------------------
Ekstra vigtigt 

● et tørt sæt nattøj 
● plastikposer til vådt tøj/snavset tøj
● medizin (hvis barnet har noget fast)

            NAVN PÅ ALT
—---------------------------------------------------------------------------

Lidt huggeligt ( valgfrit)

● Lille snak
● lille bog 

—-----------------------------------------------------------------------.

Forældre-tips: 

Pak sammen med barnet så de ved hvad de har med og hvor det ligger
hold det simpelt  - ikke for meget
undgå “pænt”tøj  -  det bliver beskidt
test om de selv kan : 
pakke sovepose og underlag
finde nattøj og andet tøj 


